
 

 

 

 

 

 

Учебный план 5-6 классы МБОУ  «СОШ №10» на 2023-2024 учебный год 

 (5-дневная неделя)  
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего С учётом 

деления 

на группы 5 класс 6 класс 

а б в * а б в и *   

Обязательная часть    

Русский 

язык и 

литература 

Русский 

язык 

5 5 5 15 6 6 6 6 24 39 39 

Литература 3 3 3 9 3 3 3 3 12 21 21 

 Родной 

язык и 

родная 

литература 

Родной 

язык 

           

Иностранны

й язык 

Иностранны

й язык 

3 3 3 9/18 3 3 3 3 12/2

1 

21 39 

Математика 

и 

информатик

а 

Математика 5 5 5 15 5 5 5 5 20 35 35 

Общественн

о-научные 

предметы 

История  2 2 2 6 2 2 2 2 8 14 14 

Обществозна

ние 
    1 1 1 1 4 4 4 

География 1 1 1 3 1 1 1 1 4 7 7 

Естественно

-научные 

предметы 

Биология  1 1 1 3 1 1 1 1 4 7 7 

Основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

России 

1 1 1 3 1 1 1 1 4 7 7 

Искусство  Музыка  1 1 1 3 1 1 1 1 4 7 7 

Изобразитель

ное 

искусство 

1 1 1 3 1 1 1 1 4 7 7 

Технология  Технология  2 2 2 6/12 2 2 2 2 8/14 14 26 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасност

и 

Физическая 

культура 

2 2 2 6 2 2 2 2 8 14 14 



жизнедеятел

ьности 

Итого  27 27 27 81/96 29 29 29 29 116/

131 

197 227 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

0 0 0  0 0 0 1  1 1 

Удивительный мир задач        1 1 1 1 

Максимальная недельная 

нагрузка 

27 27 27  29 29 29 30  198  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

29 29 29  30 30 30 30    

С учётом деления на 

группы 

32 32 32 96 34 34 34 30 132  228 

 

  



Учебный план 7 классы МБОУ  «СОШ №10» на 2023-2024 учебный год 

(5-дневная неделя)  
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю 

Всего С 

учётом 

деления 

на 

группы 

7 класс 

а б 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 8 8 

Литература 2 2 4 4 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык     

Иностранный язык Иностранный 

язык 

3/6 3/6 6 12 

Математика и 

информатика 

Алгебра  3 3 6 6 

Геометрия  2 2 4 4 

Вероятность и 

статистика 

1 1 2 2 

Информатика  1/2 1/2 2 4 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 4 4 

Обществознание 1 1 2 2 

География 2 2 4 4 

Естественно-

научные предметы 

Физика  2 2 4 4 

Биология  2? 2? 4 4 

Искусство Музыка 1 1 2 2 

Изобразительное 

искусство 

1 1 2 2 

Технология Технология 2/4 2/4 4 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 4 4 

Итого  31/37 31/37 62 74 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 0 0 

Максимальная недельная нагрузка 31 31 62  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32 32   

С учётом деления на группы 37 37  74 

 

  



Учебный план 8 классы МБОУ  «СОШ №10» на  

2023-2024 учебный год (5-дневная неделя) 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего С 

учётом 

деления 

на 

группы 

8 класс 

а б и 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 9 9 

Литература 2 2 2 6 6 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

3/6 3/6 3 9 15 

Математика и 

информатика 

Алгебра  3 3 3 9 9 

Геометрия  2 2 2 6 6 

Информатика  1/2 1/2 1 3 5 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 6 6 

Обществознание 1 1 1 3 3 

География 2 2 2 6 6 

Естественно-

научные предметы 

Физика  2 2 2 6 6 

Химия  2 2 2 6 6 

Биология  2 2 2 6 6 

Искусство Музыка 1 1 1 3 3 

Технология Технология 2/4 2/4 2 6 10 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 1 3 3 

Физическая 

культура  

2 2 2 6 6 

Итого  31/37 31/37 31 93 105 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика   1 1 1 

Физика: теория и эксперимент   1 1 1 

Максимальная недельная нагрузка 31 31 33 95  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

33 33 33   

С учётом деления на группы 37 37 33  107 

 
  



Учебный план 9 классы МБОУ  «СОШ №10»  

на 2023-2024 учебный год (5-дневная неделя) 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю 

Всего С учётом 

деления 

на группы 9 класс 

а б в 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 9 9 

Литература 3 3 3 9 9 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

3/6 3/6 3/6 9 18 

Математика и 

информатика 

Алгебра  3 3 3 9 9 

Геометрия  2 2 2 6 6 

Информатика  1/2 1/2 1/2 3 6 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 6 6 

Обществознание 1 1 1 3 3 

География 2 2 2 6 6 

Естественно-

научные предметы 

Физика  3 3 3 9 9 

Химия  2 2 2 6 6 

Биология  2 2 2 6 6 

Технология Технология 1/2 1/2 1/2 3 6 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 1 3 3 

Физическая 

культура  

2 2 2 6 6 

Итого  31 31 31 93 108 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 6 6 

Итоговый индивидуальный проект 1 1 1 3 3 

Черчение 1 1 1 3 3 

Задачи с параметрами      

Максимальная недельная нагрузка  33 33 33 99  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

33 33 33   

С учётом деления на группы 38 38 38  114 

 
  



Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Класс/ 

параллел

ь 

Предмет Вид работы 

5 

Русский язык 

Тестирование, обобщающий тест 

6 Устный экзамен 

7 Устный экзамен 

8 Устный экзамен 

5 

Литература 

Сочинение  

6 Сочинение  

7 Сочинение  

8 Сочинение  

9 Сочинение  

5 
Математика 

Контрольная работа 

6 Контрольная работа 

7 
Алгебра 

Контрольная работа 

8 Контрольная работа 

7 
Геометрия 

Устный экзамен 

8 Устный экзамен 

7 

Физика 

Тестирование  

8 Тестирование  

9 Тестирование  

8 
Химия 

Тестирование  

9 Тестирование  

5 

Биология 

Тестирование  

6 Тестирование  

7 Тестирование  

8 Тестирование  

9 Тестирование  

7 

Информатика 

Тестирование, практическая работа 

 8 

9 

5 

Английский язык 

Контрольная работа 

6 Контрольная работа 

7 Контрольная работа 

8 Контрольная работа 

9 Контрольная работа 

5 

История 

Контрольная работа 

6 Контрольная работа 

7 Контрольная работа 

8 Контрольная работа 

9 Контрольная работа 

6 

Обществознание 

Тестирование 

7 Тестирование 

8 Тестирование 

9 Тестирование 

5 География Тестирование 



6 Тестирование 

7 Тестирование 

8 Тестирование 

9 Тестирование 

5 

Музыка 

Контрольная работа 

6 Контрольная работа 

7 Контрольная работа 

8 Контрольная работа 

5 

ИЗО 

Проект 

6 Тестирование 

7 Тестирование 

5 

Технология 

Творческий проект 

6 Творческий проект 

7 Творческий проект 

8 Творческий проект 

9 Творческий проект 

5 

Физическая культура 

Сдача нормативов 

6 Сдача нормативов 

7 Сдача нормативов 

8 Сдача нормативов 

9 Сдача нормативов 

8 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование  

9 Тестирование  

 

В 8 классе обучающиеся сдают устный экзамен по русскому языку и геометрии (по 

билетам, которые учителя-предметники выдают заранее); кроме этого обучающиеся сдают 

устный экзамен по билетам по одному из предметов по выбору (биология, физика, химия, 

информатика, литература, обществознание, история, география). 
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